
模擬患者（Simulated Patient, SP）になってみませんか？ 

～延岡 SP 講習会開催のお知らせ～ 

主催：九州保健福祉大学 QOL 薬学研究所 
共催：延岡市 
協賛：宮崎県北の地域医療を守る会 

 

 

 

医療機関において、医師や薬剤師など医療従事者の言葉や態度が気になったことはないですか。 

 

医療従事者からの説明が難しかったり聞き取れなかったりして、理解できなかったことはないでしょうか。 

 

そんなあなたの不満は、医療従事者側が患者と上手にコミュニケーションを図れないことに原因があるかもしれ

ません。 

患者が自分の病気を正しく理解し、自らの意思で最適な治療法を選択して病気と闘っていくためには、医療従事

者との良好なコミュニケーションが不可欠です。そこで、医療従事者（または医学系専攻の学生）の患者とのコミュ

ニケーション能力を高める目的で、模擬患者（SP）を導入した教育や研修が広く行われるようになってきました。 

 

SP ってどんなことをするの？ 

設定されたシナリオに沿って、特定の疾患を持つ患者の病歴、身体所見、感情および態度などを再現しながら医療従

事者（学生）と応対します。その後で、相手から受けた印象や問題点などを細かく伝えていただきます。 

 

例えば相手役に、 

 

「○○という言葉をあなたが使ったとき、私は○○と感じた。○○のような言葉を使ってくれたらよかったと思う」 

 

「また、○○という説明は良かった。 とても分かりやすく、90 歳という患者設定だが、それでも十分理解できる」 

 

というように、具体的に事実に基づいて感じたことを伝えていただくのです。 

この作業は「フィードバック」と言われ、SP の最も大切な任務です。 

 

次世代の医療人をあなたの手で育ててください。 

 

どんな人が SP になれるの？ 

SP 講習会に参加していただくのに、特別な資格は必要ありません。 

医学の専門知識や演劇などの経験も不要です。 

 

ただし、患者の症状や社会的背景を推し量る想像力、一貫性をもって患者になりきる表現力などが求められます。 

 



SP になるメリットは？ 

1. 地域医療の質的向上に寄与できます。 

2. 医療従事者の考え方や気持ちが理解できるようになるので、ご自身やご家族が実際に医療機関を受診する際の問

診などがスムーズになります。 

3. 本学での SP としての活動には謝礼が出ます（定期的な収入源にはなりませんのでご注意ください）。 

 

模擬患者講習会の６回のうち５回以上受講（うち最初の２回は必修）していただくと SP として認定し、延岡ＳＰ研

究会と延岡市から連名で認定証が交付されます。 

SP 認定を受けられた方は、さらに標準模擬患者講習会の受講により、本学薬学部薬学科４年生対象の薬学共

用試験に標準模擬患者としての参加が可能となります（標準模擬患者につきましては講習会でご説明いたします）。

皆様のお申込みを心よりお待ち申し上げます。 

 

 

 

記 

 

1. 開催日 模擬患者講習会  平成２２年 ７/１１（日）、２５（日）   

   ８/２９（日）、 ９/１２（日） 

  ９/２６（日）、１０/１７（日） 

 標準模擬患者講習会 １０/３１（日） 

 

2. 時間   午前９時４５分～午後２時３０分（昼食はこちらでご用意します） 

   午前９時より受付を開始します 

 

3. 会場   九州保健福祉大学 ７号棟 ２F 実習室 

 

4. 受講料  無料 

 

延岡ＳＰ研究会事務局： 九州保健福祉大学 QOL 薬学研究所           

（担当） 実務実習研究室 講師 蒲生（がもう）修治        

 

応募方法： 電話、Fax、E メールまたは専用申込書のいずれの方法でもお申込みいただけます。 

 

専用申込書はこちらからダウンロードできます →http://www.phoenix.ac.jp/news/file/docs/spmousikomi.pdf 

        住所、氏名、電話番号、年齢、性別の５項目を、お申し込みの際に必ずお知らせください。 

応募期限： 平成 22 年 7 月 5 日 （先着 50 名） 

 

〒882-8508 宮崎県延岡市吉野町 1714-1  

TEL: 0982-23-5513（直通） 

FAX: 0982-23-5530（FAX でのお申し込みの際には、「薬学部 蒲生宛」とご記入ください） 

E-mail: gamoshu@phoenix.ac.jp 


