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小 論 文 （ ス ポ ー ツ 健 康 福 祉 学 科 ）

次 の 文 章 を 読 み 、 「 積 極 的 な 読 書 」 を ど の よ う に 理 解 し た か 要 約 ・

説 明 し た う え で 、 あ な た 自 身 が 日 頃 行 っ て い る 「 読 む こ と 」 の 現 状

を 振 り 返 り 、 今 後 ど の よ う に 取 り 組 ん で い く こ と が 必 要 と 考 え る か

ま と め な さ い 。
― ― ― ―　 別 紙 解 答 用 紙 に 八 〇 〇 字 以 内 で 書 き な さ い 。

「 学 び 」 と は 「 読 む こ と 」 だ

ぼ く は 自 分 の 研 究 室 の 学 生 た ち に 、 「 勉 強 と い う の は 、 読 む こ と だ よ 」 と よ く 言 っ て い ま す 。

ぼ く が 学 生 の こ ろ 、 師 事 し て い た 若 林 健
た け ゆ き

之 先 生 （ 当 時 、 東 京 大 学 理 学 部 物 理 学 科 教 授 ） が 、 イ ギ リ ス

の ケ ン ブ リ ッ ジ 大 学 に 在 籍 し て い た フ ラ ン シ ス ・ ク リ ッ ク （ Ｄ Ｎ Ａ の 二 重 ら せ ん 構 造 を 発 見 し 、 ノ ー ベ

ル 賞 を 受 賞 し た 科 学 者 ） は 、 週 末 ご と に 両 手 で 抱 え き れ な い ほ ど の 論 文 を 持 ち 帰 っ て い た と 教 え て く れ

ま し た 。

勉 強 と い う の は 、 机 に か じ り つ い て 暗 記 を し た り 、 計 算 を し た り す る こ と の よ う に 世 間 で は 思 わ れ て

い る よ う で す が 、 ぼ く 自 身 、 ケ ン ブ リ ッ ジ 大 学 に 留 学 し て い た と き に 「 勉 強 と は 読 む こ と だ 」 と い う こ

と を 悟 り ま し た 。

博 士 課 程 の 大 学 院 生 や 研 究 者 な ど 、 脳 科 学 の プ ロ た ち が 集 ま っ て 、 研 究 室 で 何 を や っ て い る か 。 そ れ

は ズ バ リ 「 読 む 」 こ と な の で す 。

ぼ く の 研 究 室 の 週 一 回 の ゼ ミ で は 、 世 界 中 で 発 表 さ れ て い る 膨 大 な 論 文 の 中 か ら 、 ゼ ミ 生 た ち が 選 ん

だ も の を 読 ん で 報 告 し 合 っ て い ま す 。

「 こ の 論 文 で は こ ん な 実 験 を し て 、 こ ん な 結 果 を 導 い て い ま す 」 と 発 表 し て 議 論 す る の で す が 、 新 し い

実 験 に つ い て み ん な で 情 報 を 共 有 す る 、 と い う こ と だ け が 目 的 な わ け で は あ り ま せ ん 。

発 表 の 担 当 者 が 、 な ぜ そ の 論 文 を 選 び 、 ど こ を お も し ろ い と 思 っ た の か 。

そ の 論 文 を 書 い た 研 究 者 は 、 本 当 は ど ん な と こ ろ に 興 味 が あ っ て 、 ど う し て そ ん な 実 験 を 考 案 し た の

だ ろ う か 。

た と え ゼ ミ の 発 表 者 の 興 味 と は 違 っ て も 、 論 文 の 著 者 た ち は 、 お も し ろ い と 思 っ て 実 験 を し て い る わ

け で 、 彼 ら の 気 持 ち を 理 解 し た 上 で 、 問 題 点 を 挙 げ る と す れ ば ど こ か 。

ど ん な ふ う に 工 夫 す れ ば 、 も っ と お も し ろ い 実 験 に な り そ う か 。

そ う い う こ と を 話 し 合 っ て い ま す 。

こ ん な ふ う に し て 「 読 む 」 の は 『 自 分 以 外 の 誰 か の 目 線 に 立 つ こ と が で き る か ど う か 』 が 科 学 の 重 要

な 要 素 だ か ら で す 。

科 学 の 特 徴 と い わ れ る 、 「 客 観 的 に も の ご と を 見 る 」 能 力 、 「 自 分 を 離 れ て 徹 底 的 に 検 証 す る 」 能 力 は 、

結 局 「 自 分 以 外 の 人 の 気 持 ち に な る 」 能 力 で あ り 、 決 し て 非 人 間 的 な 、 冷 た い 能 力 で は な い の で す 。

科 学 に か ぎ ら ず 、 知 性 と い う の は 『 ど れ だ け た く さ ん の 人 の 立 場 で 考 え ら れ る か 』 と い う こ と だ と ぼ

く は 思 い ま す 。 そ れ は 「 読 む 」 こ と に よ っ て 養 わ れ る 力 な の で あ り 、 知 的 活 動 の 現 場 で 、 実 際 に 重 要 視

さ れ て い る の が 、 積 極 的 な 読 書 な の で す 。

 （ 出 典 ： 茂 木 健 一 郎 『 頭 は 「 本 の 読 み 方 」 で 磨 か れ る 』 三 笠 書 房 よ り ）
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小 論 文 （ 臨 床 心 理 学 科 ）

次 の 文 章 を 読 み 、 あ な た の 考 え を 述 べ な さ い 。

― ― ― ―　 別 紙 解 答 用 紙 に 八 〇 〇 字 以 内 で 書 き な さ い 。

現 代 の 生 き 方 や 教 育 、 セ ラ ピ ー は ま ず 自 信 を つ け る こ と を 目 標 と し て い ま す が 、 は た し て 、 私 た ち は

成 功 す る た め に 自 信 を つ け る の で し ょ う か ？ こ れ は 逆 で す 。 自 信 は 何 か を す る 前 か ら あ っ た も の で は な く 、

仕 事 や 他 の こ と で 成 功 し た 後 で 得 ら れ る 感 情 で す 。 自 分 の 生 き 方 に 導 入 し た と き に 、 そ れ が 常 識 だ と わ

か る で し ょ う 。 人 は 皆 、 迷 い と 努 力 で ス タ ー ト し 、 成 功 し た 後 で 自 信 を 手 に す る の で す 。 「 感 情 を 操 作 す る 」

ビ ジ ネ ス は 、 ど れ も う ま く 生 き る た め に 、 な す べ き こ と を す る 努 力 に 向 か わ な く て い い よ う に 、 と う た っ

て い ま す 。

感 情 中 心 の 生 き 方 は 危 険 で す 。 い つ も 幸 せ で 心 配 の な い 人 生 は 求 め て も 手 に 入 り ま せ ん 。 感 情 ば か り

に 目 を 向 け て い る と 惨 め な 人 生 に な り ま す 。 羨 ま し い ほ ど 満 足 な 生 き 方 を し て い る 人 を 思 い 出 し て く だ

さ い 。 一 日 中 、 自 分 の 感 情 を 反 芻 し て い る で し ょ う か 。 最 も 惨 め な 人 は ど ん な 人 か 知 っ て い ま す か 。 自

分 の 感 情 に つ い て 長 い 時 間 く ど く ど と 話 す 人 で は あ り ま せ ん か 。 感 情 中 心 に 生 き る 難 点 は 、 「 感 情 の コ ン

ト ロ ー ル を 得 意 と す る 人 は い な い 」 こ と で す 。 自 分 で 感 情 を 直 接 つ く り 出 し た り 、 他 の 人 の 感 情 を 変 え

さ せ る こ と は 誰 に も で き ま せ ん 。 ど う す る こ と も で き な い 感 情 で 自 分 の 人 生 を 築 こ う と し た り 、 感 情 を

中 心 に 置 い た 人 生 に し よ う と す る の は 、 ま る で ジ ェ ッ ト コ ー ス タ ー に の っ て い る 状 態 と 同 じ で す 。

ジ ェ ッ ト コ ー ス タ ー か ら 降 り る た め の 簡 単 な ア ド バ イ ス は 、 ― 「 起 き て き た 感 情 （ ま た は 手 に 負 え な

い 事 実 ） は 受 け 入 れ 、 認 め 、 目 の 前 の な す べ き こ と を す る 」 で す 。

と い っ て も 、 ア ド バ イ ス 通 り に す る の は 難 し い か も し れ ま せ ん 。

「 こ ん な に 寒 い 朝 は 起 き た く な い 。 で も 九 時 ま で に は 出 社 し な け れ ば … … 。 し か た が な い 、 起 き よ う 」

と い っ て 起 き る の は 簡 単 で は あ り ま せ ん 。 で も 、 そ う す る こ と が 自 分 の 人 生 を 生 き る 方 法 な の で す 。 も し 、

感 情 に 支 配 さ れ 、 布 団 の ぬ く も り か ら 抜 け 出 さ な け れ ば 問 題 が 生 じ る で し ょ う 。 布 団 に 寝 た ま ま 起 き た

く な る よ う 自 分 を 仕 向 け る の は 、 不 必 要 な フ ラ ス ト レ ー シ ョ ン を 招 き 、 実 際 、 起 床 時 間 が 遅 れ る こ と に

な り ま す 。 「 め ん ど う な く 起 き ら れ る よ う に な る べ き だ 」 「 私 は な ぜ 他 の 人 と 違 う の だ ろ う 」 「 今 日 と い う

日 に 向 か っ て 積 極 的 な 態 度 を と り さ え す れ ば 、 起 き る こ と は た や す い は ず だ 」 「 ま だ 、 今 日 の 心 構 え が で

き て い な い ん だ 」 「 昨 晩 も っ と 早 く 寝 て い れ ば 、 こ ん な に 疲 れ た 感 じ は な か っ た の に … … 」 「 親 が 良 く 眠

れ る よ う な し つ け を し て く れ な か っ た 」 な ど と 言 っ て い る う ち は 布 団 の 中 で す 。

（ 出 典 ： デ ヴ ィ ッ ド ・ Ｋ ・ レ イ ノ ル ズ　 遠 間 美 穂 子 ・ 小 木 晴 代　 訳 『 行 動 が 人 生 を 動 か す 』 朱 鷺 書 房 よ り ）

− 2 −



小 論 文 （ 動 物 生 命 薬 科 学 科 ）

次 の 文 章 を 読 み 、 動 物 を モ ノ と し て 扱 う こ と に つ い て 、 あ な た の

考 え を 述 べ な さ い 。
― ― ― ―　 別 紙 解 答 用 紙 に 八 〇 〇 字 以 内 で 書 き な さ い 。

犬 や 猫 を ペ ッ ト カ ー ト に 乗 せ て 街 を 歩 く 人 。 年 齢 や 体 質 に 応 じ て 細 か く 分 け ら れ た ペ ッ ト フ ー ド -- 。

動 物 は 「 モ ノ 」 （ 所 有 物 ） と 扱 う 民 法 が １ ８ ９ ８ 年 に 定 め ら れ て か ら 約 １ ２ ０ 年 。 い ま の 社 会 で は 、 ペ ッ

ト 向 け の フ ィ ッ ト ネ ス や 葬 儀 、 お 墓 が 提 供 さ れ る な ど 動 物 に 対 す る 人 間 の 意 識 が 大 き く 変 わ っ た 。

「 日 本 で も 動 物 福 祉 の 観 点 を 踏 ま え 、 『 モ ノ 』 の 概 念 か ら 決 別 す べ き 時 期 が 来 て い る 」 

明 治 大 学 の 椿 （ つ ば き ） 久 美 子 ・ 名 誉 教 授 （ 民 法 ） は 指 摘 す る 。

■ 動 物 は 「 第 ３ の カ テ ゴ リ ー 」

動 物 福 祉 が 進 む 欧 州 で は 、 す で に 決 別 し て い る 国 が 複 数 あ る 。 そ の 一 つ が 、 日 本 が 民 法 を つ く る 際 に

参 考 に し た ド イ ツ だ 。

椿 名 誉 教 授 に よ る と 、 ド イ ツ で は １ ９ ９ ０ 年 の 民 法 改 正 で 「 動 物 は モ ノ で は な い 」 と 明 記 さ れ た 。 「 動

物 に は 別 段 の 定 め が な い 限 り 、 モ ノ に 適 用 さ れ る 諸 規 定 を 準 用 す る 」 と し 、 人 で も モ ノ で も な い 「 第 ３

の カ テ ゴ リ ー 」 と 位 置 づ け ら れ た 。

動 物 が 虐 待 さ れ た り 遺 棄 さ れ た り し て い る 場 合 、 飼 い 主 の 所 有 権 を 制 限 し て 救 い 出 す こ と が で き る 「 緊

急 一 時 保 護 制 度 」 も 動 物 保 護 法 で 定 め ら れ て お り 、 ２ ０ ０ ２ 年 に は 基 本 法 （ 憲 法 ） に 「 動 物 保 護 は 国 の

責 任 で あ る 」 と の 文 言 が 追 加 さ れ 、 実 験 動 物 の 規 制 な ど に 関 す る 動 物 保 護 が 進 ん だ 。

法 改 正 の 背 景 に は 、 １ ９ ８ ０ 年 代 以 降 に 動 物 保 護 の た め の 協 定 が 欧 州 内 で 相 次 い で 制 定 さ れ た こ と や 、

動 物 保 護 団 体 や 環 境 政 党 「 緑 の 党 」 の 影 響 力 が 高 ま っ た こ と が あ る と い う 。

ド イ ツ 以 外 で は オ ー ス ト リ ア で 8
8
年 に 「 動 物 は モ ノ で は な い 」 と い う 規 定 が で き 、 ス イ ス で も ２ ０ ０ ３

年 に 新 設 さ れ た 。

椿 名 誉 教 授 は 「 条 文 に は 、 動 物 保 護 の 理 念 が あ る こ と を 多 く の 人 に 認 識 さ せ る も の で 、 画 期 的 だ 」 と

評 価 す る 。

で は 、 も し 日 本 の 民 法 に 動 物 を 保 護 す る た め の 文 言 が 加 わ っ た 場 合 、 な に が 変 わ る の か 。 椿 教 授 は 「 動

物 の 命 の 重 み を 理 解 し 、 守 ろ う と い う 意 識 を 社 会 全 体 で 高 め る こ と に つ な が る 。 動 物 に 関 す る 紛 争 を 解

決 す る 立 場 の 裁 判 官 の 判 断 に も 、 影 響 を 与 え る だ ろ う 」 と み る 。

一 方 、 動 物 を 「 命 あ る も の 」 と 定 め る 動 物 愛 護 法 は 、 半 世 紀 前 の １ ９ ７ ３ 年 、 議 員 立 法 で 制 定 さ れ た 。

４ 度 の 改 正 を 経 て 、 超 党 派 の 議 員 連 盟 は 再 度 の 改 正 を め ざ し て い る 。 主 要 テ ー マ が 「 緊 急 一 時 保 護 制 度 」

の 新 設 だ 。 憲 法 が 保 障 す る 所 有 権 や 財 産 権 を 一 時 的 と は い え 制 限 す る た め 、 議 論 に な っ て い る 。

■ 「 動 物 に 優 し い 国 は 人 に も 」

動 物 に 関 す る 法 律 に 詳 し い 平 成 国 際 大 の 牧 野 高 志 教 授 （ 民 法 ） は 「 個 人 と 個 人 の 権 利 が ぶ つ か っ た と

き に 利 害 を 調 整 す る 『 公 共 の 福 祉 』 を 理 由 に 、 所 有 権 の 制 限 が 許 さ れ る べ き 場 面 は あ る 。 憲 法 上 の 問 題

は 十 分 乗 り 越 え ら れ る 」 と 話 す 。

さ ら に 、 国 内 の 一 般 的 な 法 律 に は 「 人 か モ ノ か の 二 分 論 が 存 在 す る 」 と 牧 野 教 授 は 指 摘 。 株 式 会 社 な

ど の 「 法 人 」 の よ う な 形 で 動 物 を 法 的 に 位 置 づ け る 方 法 も あ る 、 と す る 。 そ う す れ ば 、 動 物 の 虐 待 さ れ

な い 権 利 が 守 ら れ る と い っ た 「 法 的 地 位 の 向 上 」 に つ な が る と み る 。

国 民 の 意 識 を 反 映 し た 法 整 備 を 、 粘 り 強 く 進 め る こ と で 、 人 と 動 物 が と も に 生 き る 社 会 が 前 進 し て い く 。

「 動 物 に 優 し い 国 は 、 人 に も 優 し い 」 。 牧 野 教 授 は そ う 考 え て い る 。

 （ 出 典 ： 朝 日 新 聞 デ ジ タ ル　 ２ ０ ２ ５ 年 ２ 月 ８ 日 『 動 物 は モ ノ じ ゃ な い 』 よ り ）
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小 論 文 （ 生 命 医 科 学 科 ）

次 の 文 章 は 横 地 常 広 氏 が 令 和 ６ 年 に 日 本 臨 床 衛 生 検 査 技 師 会 の 代

表 理 事 会 長 就 任 時 の 挨 拶 文 で あ る 。 文 中 で 「 医 療 を 取 り 巻 く 環 境 は

今 後 も 厳 し い と 言 わ ざ る を 得 ま せ ん 。 」 と い う 記 載 が あ る が 、 こ れ は

ど の よ う な こ と が 考 え ら れ る か 。 文 章 内 容 と 自 己 の 知 識 の 中 で 考 え

ら れ る こ と を 述 べ な さ い 。

― ― ― ―　 別 紙 解 答 用 紙 に 八 〇 〇 字 以 内 で 書 き な さ い 。

令 和 ６ 年 ・ ７ 年 度 日 臨 技 会 長 に 就 任 い た し ま し た 「 横 地 常 広 」 で す 。 ど う ぞ よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。

会 長 候 補 者 選 挙 で 掲 げ た 公 約 「 会 員 と と も に 考 え 、 会 員 と と も に 挑 む 」 を ス ロ ー ガ ン に 、 会 員 の 皆 様 方

の ご 理 解 と ご 支 援 を い た だ き な が ら 役 割 を 果 た し て ま い り ま す 。 具 体 的 に は 、

①  会 員 の 方 々 の 声 に 耳 を 傾 け 、 で き る だ け 多 く の 会 員 の も と へ 自 ら 足 を 運 び 、 会 員 と 顔 の 見 え る 関 係 性

を 築 く こ と

②  会 員 の 抱 え る 不 安 、 ご 意 見 を 真 摯 に 受 け 止 め 会 員 と と も に 考 え る

③  大 き く 変 わ り 始 め て い る 医 療 環 境 に 対 し て 会 員 と と も に 挑 む

そ の た め に は 、
※

日 臨 技 が 進 め る 事 業 の 方 向 性 や 事 業 運 営 の 意 図 を 理 解 し て い た だ く た め 、 一 人 で も 多

く の 会 員 に 向 け て 伝 え る （ 情 報 提 供 な ど ） 努 力 を 惜 し ま な い こ と を 活 動 の 原 点 に 据 え て 努 め て ま い り ま す 。　

さ て 、 医 療 を 取 り 巻 く 環 境 は 今 後 も 厳 し い と 言 わ ざ る を 得 ま せ ん 。 国 が 示 す 人 口 推 計 か ら も ２ ０ ４ ０

年 に 向 け て 少 子 高 齢 化 、 総 人 口 の 減 少 が 一 層 進 み 、 医 療 費 の 抑 制 に 向 け た 施 策 が 今 後 も 進 め ら れ る こ と

が 推 測 さ れ ま す 。 ま た 、 近 年 著 し い 技 術 革 新 が 進 み 、 医 療 機 関 に お け る 検 査 室 の あ り 方 も 大 き く 変 わ ろ

う と し て い ま す 。 会 員 の 皆 様 方 に は 、 我 々 の 根 幹 で あ る 「 品 質 保 証 さ れ た 検 査 デ ー タ の 迅 速 な 報 告 体 制 」

を 確 保 し た 上 で 、 新 た な 技 術 の 導 入 な ど を 進 め 検 査 室 内 の 効 率 化 を 目 指 し 、 検 査 室 の 枠 を 超 え て 検 査 の

専 門 性 を 活 か す と と も に 、 病 院 ス タ ッ フ の 一 員 と し て 他 の 医 療 職 種 と 互 い に 業 務 を 補 完 し 合 う こ と の で

き る メ デ ィ カ ル ス タ ッ フ と し て 活 躍 し て い た だ き た い と 思 い ま す 。

日 臨 技 は 、 良 質 か つ 適 正 な 医 療 を 提 供 す る た め の 知 識 ・ 技 術 の 研 鑽 に 向 け た 研 修 会 、 学 会 な ど の 開 催 、

会 員 一 人 一 人 の 「 自 己 キ ャ リ ア プ ラ ン 」 を 支 え る 体 制 の 強 化 に 努 め る と と も に 、 行 政 府 、 他 団 体 に 対 す

る 渉 外 活 動 に も 積 極 的 に 取 り 組 み 「 臨 床 検 査 技 師 」 と し て 1
0

年 後 、 2
0

年 後 も 働 き 続 け る こ と の で き る 環

境 を 整 え る た め に 、 身 分 法 な ど の 法 整 備 、 職 域 拡 大 、 処 遇 改 善 に 向 け た 活 動 を 展 開 し て ま い り ま す 。 会

員 の 皆 様 方 に は 、 日 臨 技 事 業 に ご 理 解 と ご 協 力 を い た だ き 、 「 新 た な 場 所 」 に 「 新 た な 価 値 」 を 生 み 出 し 、

メ デ ィ カ ル ス タ ッ フ の 一 員 と し て 、 広 く 国 民 に 認 知 し て い た だ け る 臨 床 検 査 技 師 を 目 指 し て 共 に 頑 張 り

ま し ょ う 。　 ※ 日 臨 技 （ 日 本 臨 床 衛 生 検 査 技 師 会 ）

（ 出 典 ： 日 本 臨 床 衛 生 検 査 技 師 会 ホ ー ム ペ ー ジ よ り

 URL ： https ： //www.jamt.or.jp/public/activity/greeting/)
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国 　 語

一　 次 の 文 章 を 読 ん で 問 い に 答 え な さ い 。

精 神 分 裂 が な ぜ 起 こ る か は わ か ら な い 。 脳 に な に か 不 明 の 病 気 が 起 こ っ て 、 そ れ は 精 神 的 に は 孤 独 と

し て あ ら わ れ 、 孤 独 感 を 一 応 軽 く す る た め に バ ッ ク グ ラ ウ ン ド か ら 妙 な 具 体 的 な 形 で オ ウ エ ン が 出 て く

る の か 、 ― ― ま っ た く の 孤 独 よ り も 、 恐 ろ し い も の で も 相 手 と し て あ っ た ほ う が ま だ い い ― ― 脳 の 病 気

の た め に 、 バ ッ ク グ ラ ウ ン ド の 力 が 強 く な っ て 現 実 の 世 界 と の 交 わ り が 弱 ま る た め に 孤 独 に な る の か 、

あ る い は 脳 の 病 気 で は な く 、 人 間 を 心 理 的 に 孤 独 に お と し い れ る と 精 神 分 裂 に な る の か 、 さ ま ざ ま に

カ イ シ ャ ク さ れ る 。 実 験 上 で も 、 あ る 少 量 の 物 質 を 人 間 に 与 え る と 、 精 神 分 裂 そ っ く り の 症 状 を 呈 す る し 、

ま た 逆 に 人 間 か ら あ ら ゆ る 感 覚 シ ゲ キ を 除 去 し て 、 人 間 を 心 理 的 に 孤 独 に お と し い れ る と 、 ゲ ン カ ク や

モ ウ ソ ウ が 起 こ っ て く る 。

ま た 精 神 分 裂 の 治 療 に つ い て も 、 自 然 の 治 癒 力 で ひ と り で に 治 る よ う に み え る こ と も あ り 、 な に か の

薬 が 効 く よ う に み え る こ と も あ り 、 ま た 孤 独 か ら 人 間 社 会 に む り に 引 き 入 れ た り 、 よ く メ ン ド ウ を み て や っ

た り す る と 治 る よ う に み え る こ と も あ る 。 な ん の 病 気 で も そ う で あ る が 、 物 心 両 面 か ら 働 き か け て 、 そ

の 病 人 を 治 そ う と 努 力 す る こ と が 有 効 で あ る よ う に み え る の で 、 医 療 従 事 者 も 周 囲 の 社 会 の 人 も 熱 心 に

関 与 す る こ と が 必 要 で あ る 。 人 に よ っ て 物 質 的 側 面 に 重 き を お い た り 、 精 神 的 側 面 を 重 視 し た り す る が 、

い ず れ か 一 方 で 十 分 で あ る と い う こ と に は な ら な い 。

一 般 に 人 は 理 由 が わ か ら な い と き に は 遺 伝 で あ る と か 、 体 質 で あ る と 逃 げ て し ま う 。 こ れ は 原 因 が わ

か ら な い と い う こ と の い い か え に 過 ぎ な い の で あ る が 、 遺 伝 で あ る と い う と 、 そ れ で な ん で も わ か っ て

し ま っ た よ う な 気 に な る 。 あ る い は 逆 に 人 は 生 ま れ た と き は 精 神 的 に 白 紙 で 、 生 後 の 精 神 的 影 響 に よ っ

て さ ま ざ ま の 精 神 的 シ キ サ イ に 化 粧 さ れ る と 考 え る 人 も あ る 。 躾
し つ け

と 教 育 と で ど う に で も で き る と 考 え る 。

し か し 犬 は 犬 で し か な く 、 盲 人 の ユ ウ ド ウ が で き る く ら い に 躾 け ら れ る が 、 バ イ オ リ ン を 弾 か せ る こ と

は で き な い 。 け れ ど も 、 ど こ ま で 生 来 の で き で 規 定 さ れ 、 ど こ ま で 教 育 可 能 で あ る か の 限 界 は わ か ら な

い の で 、 わ れ わ れ は 希 望 を も っ て 努 力 し て み な け れ ば な ら な い の で あ る 。

… … （ 中 略 ） … …

精 神 病 の 病 人 は い つ ま で た っ て も ヘ ン ケ ン の も と に あ る 。 だ め な 、 有 害 な も の と 見 な さ れ る 。 し か し

病 人 と 長 く つ き あ っ て い る 者 に は 、 き た な い も の の 蔭 に あ る 、 そ の 美 し い 、 深 遠 な も の に 気 づ い て 、 そ

の 前 に 深 く 頭 を 垂 れ な け れ ば な ら な い 思 い を す る こ と が し ば し ば で あ る 。 気 が 狂 っ て も ど こ か に 美 し い

本 当 の 人 間 性 が 残 っ て い て 、 精 神 医 は そ れ を 頼 り に ほ と ん ど 見 込 み の な い 病 人 と で も 深 く 交 わ る こ と が

で き る 。 い く ら 重 い 精 神 病 で も 、 精 神 全 体 が 狂 っ て し ま う の で は な く 、 人 間 性 は イ ゼ ン と し て 残 っ て い る 。

精 神 医 は よ く 人 間 の 心 に 病 気 を 持 つ の で は な く 、 病 ん だ 人 間 が あ る な ど と い う た め に 、 人 間 全 体 が 狂 っ

て し ま っ た よ う に 思 う の で あ る が 、 狂 っ て も 人 間 性 は ず い ぶ ん 残 っ て い る も の で あ る 。

 （ 西 丸　 四 方 『 病 め る 心 の 記 録 』 よ り ）

①

②

③ ④

⑤

⑥

Ⓐ

Ⓑ

⑦

⑧

⑨

Ⓒ

⑩
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国  語 （ つ づ き ）

問 一 、 傍 線 部 ① ～ ⑩ の カ タ カ ナ を 漢 字 に 直 し な さ い 。

問 二 、 二 重 傍 線 部 Ⓐ 「 い ず れ か 一 方 で 十 分 で あ る と い う こ と に は な ら な い 」 と 筆 者 が 考 え る 理 由 を 、 本

文 中 の 表 現 を 参 考 に し て 、 七 十 五 字 以 内 で 記 し な さ い 。

問 三 、 二 重 傍 線 部 Ⓑ 「 遺 伝 で あ る と か 、 体 質 で あ る と 逃 げ て し ま う 」 と 筆 者 が 判 断 す る 理 由 を 、 本 文 中

の 表 現 を 参 考 に し て 、 七 十 字 以 内 で ま と め て 記 し な さ い 。

問 四 、 二 重 傍 線 部 Ⓒ 「 ほ と ん ど 見 込 み の な い 病 人 と で も 深 く 交 わ る こ と が で き る 」 よ う に 導 く 筆 者 の 思

い を 、 本 文 中 の 表 現 を 参 考 に し て 、 九 十 五 字 以 内 で ま と め て 記 し な さ い 。
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国  語 （ つ づ き ）

二　 次 の 文 章 を 読 ん で 問 い に 答 え な さ い 。

社 会 的 排 除 が キ ョ ク ゲ ン ま で 達 し た と き 、 人 は 「 場 所 」 か ら も 排 除 さ れ る 。 社 会 の 中 で 、 自 分 の い る

「 場 所 」 が な い と い う こ と は 、 ど の よ う な こ と な の だ ろ う か 。

「 居 場 所 」 と い う も の は 、 人 に と っ て 、 ど れ ほ ど 、 か け が え の な い も の だ ろ う か 。

私 た ち は 、 み な 、 自 宅 で あ っ た り 、 会 社 の 自 分 の 机 で あ っ た り と 、 何 ら か の 「 居 場 所 」 を 持 っ て い る 。

 そ こ に 自 分 が い る こ と が 当 然 で あ り 、 周 り も そ う 認 め て い る 場 所 が あ る 。

人 に よ っ て は 、 行 き つ け の 店 や 、 シ ュ ミ や ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 事 務 所 な ど の 「 居 場 所 」 を 持 つ 人 も い

る で あ ろ う 。 そ う い う 「 居 場 所 」 を 持 つ こ と が 、 私 た ち に と っ て 、 い か に 重 要 な こ と な の か 。 私 は 独 身

時 代 、 よ く 週 末 に 、 た い し た 仕 事 も な い の に 職 場 に 行 っ た 。 同 じ よ う な 経 験 が あ る 読 者 の 方 も 多 い の で

は な い だ ろ う か 。 そ こ に 自 分 の 名 前 が つ い た 机 が あ り 、 自 分 の 持 ち 物 が 置 い て あ り 、 そ こ に 何 時 間 座 っ

て い て も 誰 も 文 句 を 言 わ な い 。

た ま に は 、 同 じ よ う に 現 れ た ド ウ リ ョ ウ と 「 お う 」 と あ い さ つ す る 。 そ の と き 感 じ る の は 、 一 種 の 大

き な 安 心 で あ る 。 「 こ こ は 、 私 の 居 場 所 だ 」 「 私 は こ こ に い て も い い ん だ 」 と い う 安 心 。 こ の 「 安 心 」 は

ほ と ん ど 動 物 的 と い っ て も よ い ほ ど 、 私 た ち の 心 身 の コ ン カ ン に あ る 。

こ の よ う に 安 心 で き る 場 所 と い う の は 、 こ の 広 い 社 会 の 中 で 、 実 は あ ま り な い 。 も ち ろ ん 、 自 分 の 家

と い う の が ほ と ん ど の 人 に と っ て の 第 一 の 「 居 場 所 」 で あ る だ ろ う が 、 一 歩 家 の 外 に 出 れ ば 、 意 外 と 私

た ち の 「 居 場 所 」 は な い 。

家 が な い 状 態 で あ っ た り 、 家 か ら 離 れ て い た り 、 は た ま た 、 家 自 体 が 安 息 の 場 で な い 場 合 は 、 ま さ に 「 身

の 置 き 場 」 が な い 状 態 に な っ て し ま う の で あ る 。 お カ ネ さ え 十 分 あ れ ば ホ テ ル の 部 屋 を 借 り た り 、 カ フ ェ

で 何 時 間 も つ ぶ し た り 、 ス ー パ ー や デ パ ー ト を う ろ う ろ し た り す る こ と は で き る と し て も 、 財 布 の 中 身

が さ び し か っ た り 、 長 時 間 に な っ た り す る と 、 「 い る 」 場 所 が な い こ と に 気 づ く 。

都 市 に お い て は 、 ほ と ん ど す べ て の 空 間 が シ ブ ツ カ さ れ て お り 、 そ こ に い つ づ け る こ と は 難 し い 。 一 見 、

オ ー プ ン の よ う に 見 え る 地 下 街 や 商 店 街 や ビ ル の ノ キ シ タ で あ っ て も 、 そ こ に 長 時 間 い れ ば ケ イ ビ イ ン

が や っ て き て 追 い 出 さ れ る 。

こ う し て 、 ホ ー ム レ ス の 人 々 は も ち ろ ん の こ と 、 家 に い づ ら い 若 者 な ど も 、 公 園 や カ セ ン ジ キ に 集 ま っ

て く る 。 し か し 、 公 園 や カ セ ン ジ キ で さ え も 、 安 心 し て い つ づ け る こ と は で き な い 。

い わ ゆ る 「 ホ ー ム レ ス 問 題 」 が 都 会 の あ ち ら こ ち ら で 深 刻 化 し た １ ９ ９ ０ 年 代 、 多 く の 都 市 で は 、 長

椅 子 型 の ベ ン チ が 取 り 除 か れ 、 一 人 ご と に 仕 切 り が あ る ベ ン チ や 、 も っ と も ひ ど い 例 で は パ イ プ 型 の ベ

ン チ に 取 り 換 え ら れ た 。 パ イ プ 型 の ベ ン チ は 、 も は や 「 椅 子 」 と 呼 べ る も の で は な く 、 か ろ う じ て よ り

か か る こ と が で き る 「 取 っ 手 」 と で も 呼 ん だ 方 が 正 し い 代 物 で あ る 。 ホ ー ム レ ス の 人 々 が 横 に な る こ と

を 防 ぐ た め で あ る 。

し か し 、 こ の よ う な ベ ン チ に は 、 足 腰 の 不 自 由 な 高 齢 者 や 、 赤 ち ゃ ん を 抱 え た 男 女 な ど 、 公 園 で も っ

①

Ⓐ

②

③

④

⑤

⑥ ⑦

⑧

⑧

Ⓑ
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と も 座 る こ と が 必 要 で あ る と 思 わ れ る 人 々 で さ え 長 く は 座 れ な い で あ ろ う 。 社 会 で い ち ば ん 弱 い 層 を 「 排

除 」 し よ う と す る こ と は 、 結 局 、 す べ て の 人 に 住 み に く い 社 会 を つ く る こ と な の で あ る 。

先 の エ ピ ソ ー ド の 「 仙 人 」 は 、 か た く な に 自 分 の 「 居 場 所 」 に か じ り つ い て い た 人 で あ る 。 キ ュ ウ キ ョ

ク の 貧 困 状 態 に あ り な が ら も 、 最 後 ま で 自 分 の 「 場 所 」 を 死 守 し よ う と し た 。 「 仙 人 」 の こ と を 思 う と き 、

彼 に と っ て 、 あ の 桜 の 木 の 下 は 何 で あ っ た の で あ ろ う と 考 え る 。 そ れ ほ ど ま で に 彼 が コ シ ツ し た 彼 の 「 居

場 所 」 と は 何 だ っ た の だ ろ う と 。

「 居 場 所 」 が な い こ と 、 安 心 し て 休 め る 場 所 が な い こ と 、 「 そ こ に い て も よ い 」 と 社 会 か ら 認 め ら れ て

い る 場 所 が な い こ と 。 「 居 場 所 」 は 、 単 に 雨 や 風 を し の げ る と い っ た 物 理 的 な 意 味 だ け で 重 要 な の で は な い 。

「 居 場 所 」 は 、 社 会 の 中 で の 存 在 が 認 め ら れ る こ と を 示 す 第 一 歩 な の で あ る 。 社 会 を 学 校 の 教 室 に た と え

れ ば 、 そ こ に 、 自 分 の 「 椅 子 と 机 」 が あ る 。 そ れ と 同 じ こ と で あ る 。

 （ 阿 部　 彩 『 弱 者 の 居 場 所 が な い 社 会 』 よ り ）

問 一 、 傍 線 部 ① ～ ⑩ の カ タ カ ナ を 漢 字 に 直 し な さ い 。

問 二 、 二 重 傍 線 部 Ⓐ 「 居 場 所 」 に つ い て 、 著 者 は 、 ど の よ う な 意 味 で 用 い て い ま す か 。 本 文 中 か ら 最 も

適 切 な 箇 所 を 、 三 十 字 以 内 で 抜 き 出 し な さ い 。

問 三 、 二 重 傍 線 部 Ⓑ 「 い わ ゆ る 「 ホ ー ム レ ス 問 題 」 が 都 会 の あ ち ら こ ち ら で 深 刻 化 し た １ ９ ９ ０ 年 代 、

多 く の 都 市 で は 、 長 椅 子 型 の ベ ン チ が 取 り 除 か れ 、 一 人 ご と に 仕 切 り が あ る ベ ン チ や 、 も っ と も

ひ ど い 例 で は パ イ プ 型 の ベ ン チ に 取 り 換 え ら れ た 。 」 に つ い て 、 著 者 は 、 何 が 問 題 だ と 指 摘 し て い

ま す か 。 本 文 中 の 言 葉 を 用 い て 、 五 十 五 字 以 内 で 記 し な さ い 。

問 四 、 本 文 全 体 を 通 し て 、 著 者 は 、 「 居 場 所 」 に つ い て 、 ど の よ う な 意 味 で 重 要 だ と 述 べ て い ま す か 。

本 文 中 の 言 葉 を 用 い て 、 七 十 字 以 内 で 記 し な さ い 。

⑨

⑩
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英　語

【 I 】　次の英文を読み、設問に答えなさい。

Weekend warriors who fit most of their exercise into one or two days may gain the same health 
benefits as those who exercise regularly, as long as they meet the recommended amount, new 
research shows.

The study found that whether people completed 150 minutes of moderate to vigorous activity 
in a short period or spread it out over a week, their risk of over 200 diseases, especially 
cardiometabolic conditions like high blood pressure and diabetes, decreased over the next six 
years.

The findings were published Sept. 26 in the American Heart Association journal Circulation 
and presented at the German Cardiac Society’s Heart Days conference in Hamburg.

(1)“The bottom line is that it’s really the total volume of physical activity, rather than the 
pattern, that matters,” said Dr. Shaan Khurshid, the study’s co-senior author and a cardiac 
electrophysiologist at Massachusetts General Hospital in Boston.
【cardiovascular / has / reduce / to /. / of / shown / other / activity / the / been / physical / risk / 

and / diseases】  Federal physical activity guidelines recommend adults engage in at least 150 
minutes of moderate-intensity physical activity or 75 minutes of vigorous-intensity physical 
activity each week, or a combination of both.  (2)There’s little guidance, however, on how that 
activity should be spread throughout the week.

In the study, researchers investigated whether so-called weekend warriors, who get most of 
their physical activity over a one- or two-day period and are largely inactive the rest of the week, 
would get the same health benefits as people who spread their 150 minutes of exercise 
throughout the week.

Using data from UK Biobank, a large database containing genetic and medical information on 
volunteers in the United Kingdom, researchers analyzed physical activity levels and disease 
prevalence for 89,573 people who were an average 62 years old.  Physical activity was measured 
using wrist-based accelerometers that participants wore for one week.  They also tracked the 
development of 678 diseases over a median 6.3 years of follow-up, including circulatory, 
digestive, skin, endocrine/metabolic, infectious, musculoskeletal and neurological diseases, along 
with cancers and mental health disorders.

Among participants who met the recommended weekly amount of physical activity, those who 
exercised throughout the week achieved a median of 418 minutes.  Weekend warriors, however, 
were substantially more active in a shorter period, with a median of 288 minutes.  Compared to 
people who did not meet the recommended amount of exercise per week, being a weekend 
warrior was associated with a reduced risk for 264 health conditions and being active 
throughout the week was associated with a lower risk for 205 conditions.

The strongest associations between physical activity and lower disease risk were found among 
cardiometabolic conditions, including a more than 20% lower risk for high blood pressure, more 
than 40% lower risk for diabetes and sleep apnea, and a roughly 50% lower risk for obesity.  
(3)There were no significant differences in disease risk reduction between weekend warriors and 
weeklong exercisers when they were compared directly.

“Weekend warriors get similar health benefits as exercisers”
                                        The Japan Times Alpha

Friday, October 11, 2024

＊weekend warriors …週末戦士　　＊ vigorous …高強度の
＊ cardiometabolic …心血管・代謝系の　　＊diabetes …糖尿病
＊ co-senior author …上席共同著者　　
＊ cardiac electrophysiologist …心臓電気生理学者
＊ cardiovascular …心血管系の　　＊disease prevalence …疾患の有病率
＊wrist-based accelerometers …手首装着型加速度計（歩数や歩行速度を測定するもの）
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＊ circulatory …循環器系の　　＊digestive …消化器系の　　
＊ endocrine/metabolic…内分泌代謝系の　　＊musculoskeletal…筋骨格系の
＊ substantially…実質的に　　＊ sleep apnea…睡眠時無呼吸症
＊ obesity…肥満症　　

設問 1　次の各文が本文中の内容と一致していれば○を、一致していなければ×を書きなさい。

1． 中強度から高強度の 150 分の運動を週末に集中的にこなしても、週を通して行っても、
200 以上の疾病に対する効果に差はなかった。

2． 連邦政府の身体活動ガイドラインでは、「週に多くとも 150 分までの中強度運動ある
いは 75 分までの高強度運動を行うこと」が推奨されている。

3． UK バイオバンクのデータを用いた研究において、最高年齢 62 歳である 89,573 人の
身体活動レベルと疾患の有病率が分析された。

4． 週を通して活動的であることは、264 の健康状態のリスク低下と関連していた。
5． 身体活動と疾患リスク低下との最も強い関連性として、高血圧や糖尿病、肥満症のリ

スク低減が含まれる。

設問 2　下線 (1)、(2)、(3) の英文を日本語に訳しなさい。

設問 3　 次の日本語に合うように、本文中の【　　】の語句を並べ替えなさい。但し、文頭に来る
単語は必要に応じて大文字にしなさい。

身体活動は心臓血管疾患やその他の疾患のリスクを軽減することが示されている。

【 II 】　次の設問に答えなさい。

設問 1　 以下の英文中の (A) ～ (H) のカッコに入るべき語を、文脈をよく考えて〈語群〉から選び、
番号で答えなさい。

At a summer barbecue, mosquitoes feast on some guests while (  A  ) partiers stay bite-free. 
New research helps explains why: Some people just taste better.
“It feels personal sometimes, like why are they biting me?” says Lisa Baik. Baik is a sensory 

biologist at Yale University in New Haven, Conn. She studies how insects, especially mosquitoes, 
sense their world.

Mosquitoes like certain ingredients in sweat, Baik’s team now finds. The insects showed
 (  B  ) favorites, biting some sweat samples more than others.
“We’ve known that mosquitoes love us, and they are able to find us very effectively and land 

on our skin,” she says. “But we didn’t know what happens after that.”
Mosquitoes bite people and other animals to get a blood meal. But these insects are sloppy 

eaters. They leave behind saliva in their target’s skin. That spit can carry (  C  ) microbes that 
cause diseases, like malaria, dengue (DEN-gay) and yellow fever. Such diseases can make people 
very (  D  ) and even kill.

Knowing what causes mosquitoes to bite — or not — can help researchers create better ways to 
stop them.

The team shared its new insights last November in Nature.
One clue is that mosquitoes are able to taste the surfaces on which they land, Baik’s team 

finds. In fact, sweat may play a big role in whether they bite. Human sweat contains 
water, salt and amino acids (the building blocks of proteins).

To see what mosquitoes prefer, the researchers put salt and amino acids on separate surfaces. 
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Mosquitoes ignored the salt. They also didn’t go for the amino acids. But when the team 
combined both on the (  E  ) surface, the mosquitoes bit.

In another experiment, researchers coated one side of a surface with sweat samples from 
several volunteers. Mosquitoes bit sweat from two of those people much more than from the 
others.

The researchers then looked at activity in certain mosquito nerve cells involved in taste. The 
more-appealing sweat had a (  F  ) effect on the activity of these nerves than the other sweat 
samples had. That suggests taste “could be one of the factors as to why some of us get bitten a 
lot more than others,” Baik says. “This was quite (  G  ).”

Baik wanted to explore how taste might drive mosquitoes’ choice to bite or not. Tasting 
requires touch. We use our lips, mouth and tongue to taste. Mosquitoes do, too. A long tube 
extends from their face like a giant straw. At the end of that proboscis are two small, lip-like 
parts that can touch a surface. These are called labella.

The researchers examined those labella using a special microscope. The lips had little hairs 
on them. Nerve cells inside the hairs responded to touch. 

Then the team tested how the hairs responded to (  H  ) flavor molecules. When sugars 
touched the hairs, they activated the nerve cells. Some bitter compounds, though, blocked the 
nerve cells’ response to sugar. “This was (  G  ) and surprising,” says Baik. This type of activity 
blocking, she notes, hasn’t been seen in other insects.

-- Katie Cottingham, 
Mosquitoes taste you before they decide to bite

Science News Explores: April 2, 2025
https://www.snexplores.org/article/mosquitoes-taste-before-they-bite

＊mosquito …蚊　　＊ feast on …（蚊が）刺す、襲う
＊ sensory biologist …感覚生物学者　　＊ ingredient …成分
＊ sloppy …雑な、だらしない　　＊ saliva…唾液　　＊microbes …微生物
＊amino acids …アミノ酸　　＊nerve …神経の

〈語群〉
1. exciting 5. luckier
2. different 6. ill
3. clear 7. bigger
4. harmful 8. same

設問 2　 以下の英文中の (A) ～ (G) のカッコに入るべき語を、文脈をよく考えて〈語群〉から選び、
番号で答えなさい。

Many villains in fiction have troubled childhoods, from Batman’s nemesis the Joker to Black 
Panther’s foe Erik Killmonger. Supposedly, such villains are driven to hurt people because 
they ’ve been hurt in the past. But in DC and Marvel superhero movies, a rough 
childhood doesn’t always (  A  ) that characters become villains.
“We know that when you have a hard childhood, there is a risk that you can have more 

challenges when you’re an adult,” says Jennifer Jackson. She’s a professor of nursing at the 
University of Calgary in Canada. But many people who experience difficult things when they’re 
young go on to have a great adulthood, she says. Jackson and her colleagues wanted to see if DC 
and Marvel movies (  B  ) this picture of the real world.

The researchers watched 33 films and (  C  ) the childhood experiences of 28 villains and 
heroes. For each character, they tallied up the number of adverse childhood experiences. “This 
is something that is really bad, but that you don’t necessarily have any control over,” Jackson 
explains. Adverse childhood experiences included lack of support in a family, violence, poverty 
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and parents getting (  D  ). For example, Black Widow from the Avengers sees her mother die 
and is separated from her family.
“All of us have some adverse childhood experiences,” Jackson says, “because life is just 

difficult.”
Of all the characters, Black Widow probably had the most difficult childhood, Jackson says. 

“And she was still a hero.” In fact, the team found that overall, there was no link between how 
bad a character’s childhood was and whether they chose good or evil. The findings appeared in 
January in PLOS One.
“Whether you’re a hero or a villain is a choice that you can make,” Jackson says. “It’s not only 

about what happens to you.”
Some heroes provide hints about how to deal with hard experiences. In Black Panther, 

T’Challa and Shuri lose a parent and experience war in Wakanda. But they had support. They 
talked about their feelings and (  E  ) with others in their community, Jackson says. And they 
sought out their elders on the Ancestral Plane. Seeking out supportive adults is one way to get 
help during hard times.

In the long run, these characters continued doing good. In Shang-Chi and the Legend of the 
Ten Rings, the main character sees his mother die. His father pushes him into harsh martial 
arts training and (  F  ) him out to avenge his mother’s death. Shang-Chi eventually runs away 
and makes a new life for himself. He becomes a supportive friend and a force for good. Both he 
and Black Widow seem happy because of their choices to be heroes.

Ultimately, these characters show us that we can make our own paths, Jackson says. We live 
in a world that can (  G  ) overwhelming with many hard things that we can’t control. But, like 
in superhero movies, no one’s path is set in stone. We all still have choices to make, she says. “All 
of us can be heroes.”

-- Carolyn Wilke, 
Analyze This: Do bad childhoods make movie villains? 

Science News Explores: July 24, 2025
https://www.snexplores.org/article/villain-hero-childhood-origin-stories

＊ villain …悪者、悪役　　＊nemesis …宿敵　　＊ foe …敵
＊ tally up …集計する　　＊adverse …不運な、不利益な　　
＊ poverty …貧困　　＊ seek out …尋ねる、捜し出す
＊Ancestral Plane …祖先の次元、レベル、段階　　＊avenge …復讐する　　

〈語群〉
1. sends 5. feel
2. reflected 6. connected
3. mean 7. rated
4. divorced
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【 Ⅲ 】　次の設問に答えなさい。

設問 1　 以下の英文（1 から 5 まで）について、それぞれの（　　）に入るべき最も適切な語 ( 句 )
を下の (A) ～ (D) の中からそれぞれ 1 つ選び、記号で答えなさい。

1.  The sound of a train running on rails reminds John (     ) his childhood. His father was a 
railroad worker and his house was near the railroad line.

(A) of (B) through (C) by (D) from

2.  (     ) it was her first time to play in an official softball game, Junko did quite well even 
though she didn’t score any goals.

(A) Considered (B) To consider (C) Consider (D) Considering

3.  A :  Mary called and said that the trains were not running, and the roads were too crowded 
to travel by car.

B : (     ) short, she is not coming, is she?

(A) In (B) To (C) By (D) For

4.  (     ) Sophia is very busy with her work, she will come to celebrate your birthday. She cares 
about you so much.

(A) Ever since (B) Soon after (C) Even if (D) As though

5.  When it (     ) the Rolling Stones, nobody is a bigger fan than Kaoru. I think she has every 
version of every song of theirs in her music library.

(A) bets on (B) comes to (C) turns down (D) picks on 
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設問 2　 以下の会話（1 から 5 まで）について、それぞれ最も自然な応答を下の (A) ～ (D) の中か
らそれぞれ 1 つ選び、記号で答えなさい。

1.  Father : How was your school trip?
Son : ___________________________________________
Father : Really? Why do you say that?
Son : This time the food and accommodation were superb.

(A) Surprisingly, I didn’t get hurt when I tripped.
(B) Unfortunately, it was a real disappointment.
(C) Surprisingly, it was better than I’d hoped for. 
(D) Unfortunately, I was unable to return safely.

2.  Husband : My jogging shorts are missing. Have you seen them?
Wife : Have you checked outside on the line?
Husband : No, not yet. Why would they be there?
Wife : _______________________________________

 
(A) Because I went jogging last night in the rain.
(B) Because that’s where I put them last night. 
(C) Because my blue jogging shorts are missing.
(D) Because you should check if the line is straight.

3.  Charles : You’ll never guess what I saw on the news!
Amelia : What? Did something happen?
Charles : ____________________________
Amelia : OK. Let me have the paper.

(A) I haven’t seen the newspaper yet.
(B) Yes, the news was delivered to us.
(C) I really don’t want you to read it.
(D) Yes, take a look for yourself. 

4.  Dentist : _______________________________________
Nurse : Mrs. Thatcher’s? 
Dentist : No, Mr. Major’s.
Nurse : Understood. I’ll be right back.

(A) Please get this patient on the phone for me.
(B) Where did you park your car this morning?
(C) I need this patient’s medical records ASAP. 
(D) Please call the next patient to my office.

5.  Hiker 1 : Be careful! Don’t step on that rock.
Hiker 2 : Got it. Thanks for the heads-up.
Hiker 1 : It becomes super slick after it has rained.
Hiker 2 : ____________________________________________

(A) Yes. It is very slippery here when it’s dry.
(B) Yes. The alligators look like rocks when wet.
(C) Yes. I can’t wait to see the video back home.
(D) Yes. One wrong step could land you in hospital. 
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【 Ⅳ 】　次の設問に答えなさい。

設問 1　 次の1～ 5の英単語に関して、最も適切と考えられる日本語を下の (A)～ (D)の中から選び、
記号で答えなさい。

1. method

(A) 実験 (B) 方法 (C) 結果 (D) 考察

2. registration

(A) 登録 (B) 参加 (C) 競技 (D) 表彰

3. appreciate

(A) 怒る (B) 感謝する (C) 応援する (D) 感激する

4. abandon

(A) 洗う (B) 作成する (C) 区別する (D) 捨てる
   
5. intense

(A) 弱い (B) 激しい (C) 優しい (D) 易しい

設問 2　 次の 1 ～ 5 の語彙に関して、最も適切と考えられる英単語を下の (A) ～ (D) の中から選び、
記号で答えなさい。

1. 声明

(A) life (B) voice (C) statement (D) whisper

2. 報酬

(A) revise (B) reward (C) retainment (D) retirement

3. 出席する

(A) enforce (B) promote (C) participate (D) trail

4. 区別する

(A) stimulate (B) terminate (C) contaminate (D) discriminate

5. 極めて優れた

(A) outstanding (B) undistinguished (C) inferior (D) common
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数 学（スポーツ健康福祉学科）（臨床心理学科）

 

［ 1 ］ 次の各問に答えよ。

（1） (a + 3b)2 (3a – 5b)2 を展開したとき，a3 b の係数を求めよ。

（2） x 軸と 2 点（– 5，0），（– 3，0）で交わり，点（1，12）を通る 2 次関数を求めよ。

（3） 不等式 
2x + 1

–
3x – 1

≧ 1
3 2

 を満たす最大の整数を求めよ。

（4）  sinθ+cosθ =
 3
2
（ただし，0°< θ < 180°）のとき，sinθ cosθ ，sinθ– cosθ の

値をそれぞれ求めよ。

（5）  円 O に円 O'，O'' が内接し，円 O' と円 O'' は外接している。OO'=5，OO''=6，
O'O''=7 のとき，3 つの円の半径をそれぞれ求めよ。

［ 2 ］ a=
1

2 +  2 ，b=
1

2 –  2  のとき，次の各問に答えよ。

（1） a + b ，ab の値を求めよ。

（2） 
 a –  b

 a +  b
 の値を求めよ。

（3）  n ≦
 a –  b

+
 a +  b

･k
 a +  b  a –  b

を満たす自然数 n がちょうど 2 個あるとするとき，定数 k

の値の範囲を求めよ。

［ 3 ］  図のように，円 O の弦 AB と弦 CD のそれぞれの延長の交点を P とする。 
AB ＝ 8，PA ＝ 4，PC ＝ 3 とするとき，次の各問に答えよ。

（1） 線分 CD の長さを求めよ。

（2） 線分 AC ＝ 2 のとき，線分 BD の長さを求めよ。

（3）  △ PAC の外接円 O' の点 P における接線と平行

な直線を点 C から引き，その直線と直線 PA と

の交点をQとするとき，線分CQの長さを求めよ。

O'

O

O''

A

B

P
C

D

O

［ 4 ］  0，1，2，3，4，5 の 6 個の数字から異なる 4 個の数を使って 4 桁の数をつくるとき，次の

各問に答えよ。

（1） 4 桁の数は全部で何通りできるか。

（2） 偶数は全部で何通りできるか。

（3） 2 でも 5 でも割り切れない数は全部で何通りできるか。
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数 学（動物生命薬科学科）（生命医科学科）

［ 1 ］ 次の各問に答えよ。

（1） (a + 3b)2 (3a – 5b)2 を展開したとき，a3 b の係数を求めよ。

（2） x 軸と 2 点（– 5，0），（– 3，0）で交わり，点（1，12）を通る 2 次関数を求めよ。

（3） 不等式 
2x + 1

–
3x – 1

≧ 1
3 2

 を満たす最大の整数を求めよ。

（4）  sinθ+cosθ =
 3
2
（ただし，0°< θ < 180°）のとき，sinθ cosθ ，sinθ– cosθ の

値をそれぞれ求めよ。

（5）  円 O に円 O'，O'' が内接し，円 O' と円 O'' は外接している。OO'=5，OO''=6，
O'O''=7 のとき，3 つの円の半径をそれぞれ求めよ。

［ 2 ］ a=
1

2 +  2 ，b=
1

2 –  2  のとき，次の各問に答えよ。

（1） a + b ，ab の値を求めよ。

（2） 
 a –  b

 a +  b
 の値を求めよ。

（3）  n ≦
 a –  b

+
 a +  b

･k
 a +  b  a –  b

を満たす自然数 n がちょうど 2 個あるとするとき，定数 k

の値の範囲を求めよ。

［ 3 ］  図のように，円 O の弦 AB と弦 CD のそれぞれの延長の交点を P とする。 
AB ＝ 8，PA ＝ 4，PC ＝ 3 とするとき，次の各問に答えよ。

（1） 線分 CD の長さを求めよ。

（2） 線分 AC ＝ 2 のとき，線分 BD の長さを求めよ。

（3）  △ PAC の外接円 O' の点 P における接線と平行

な直線を点 C から引き，その直線と直線 PA と

の交点をQとするとき，線分CQの長さを求めよ。

O'

O

O''

A

B

P
C

D

O

［ 4 ］ 次の数列の一般項を求めよ。

（1） 第 3 項が 11，第 8 項が 31 である等差数列 {an }
（2） 初項から第 3 項までの和が 7，第 2 項から第 4 項までの和が – 21 である等比数列 {bn }
（3） 初項から第 n 項までの和 Sn が n3 + 2n2 + n で表わされる数列 {cn }
（4） d1 =1，dn + 1 + dn =6n で定義される数列 {dn }
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